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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ИСТОРИЯ РОССИИ»

1.1. Область применения программы
Программа  учебной  дисциплины  является  частью  программ  социально-гуманитарного 

цикла СГЦ.01 в соответствии с ФГОС СПО по профессии 38.01.02 Продавец
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

Код ПК, ОК Умения Знания

ОК 02, 
ОК 04, 
ОК 05, 
ОК 06

Устанавливать  причинно-
следственные  связи  между 
историческими явлениями;

выявлять  существенные 
особенности  исторических 
процессов  и  явлений  с  точки 
зрения интересов России;

анализировать  историческую 
информацию,  руководствуясь 
принципами  научной 
объективности и историзма;

реконструировать  и 
интерпретировать  исторические 
события;

синтезировать  разнообразную 
историческую  информацию, 
проявляя гражданскую позицию;

осознавать  российскую 
гражданскую  идентичность  в 
поликультурном  социуме  в 
соответствии  с  традиционными 
общечеловеческими ценностями и 
идеалами гражданского общества;

использовать  знания  о 
культурном  многообразии 
российского  общества,  принимая 
традиционные  национальные  и 
общечеловеческие 
гуманистические  и 
демократические ценности;

демонстрировать 
уважительное  отношение  к 
историческому  наследию  и 
социокультурным  традициям 
российского государства.

Основные  этапы  исторического 
развития  России  как  основания 
формирования  российской 
гражданской  идентичности, 
социальных  ценностей  и 
социокультурных  ориентаций 
личности;

основные  закономерности  и 
движущие  силы  исторического 
развития;

духовные и культурные традиции 
многонационального  народа 
Российской Федерации;

методы исторического познания и 
их  роль  в  решении  задач 
прогрессивного  развития  мира  и 
России.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы по очной форме обучения

Вид учебной работы
Объем 
часов

Объем образовательной программы 59
Суммарная  учебная  нагрузка  во  взаимодействии  с 

преподавателем
39

в том числе:
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лекции 26
лабораторные занятия (если предусмотрено)
практические занятия (если предусмотрено) 13

курсовая работа (проект) (если предусмотрено)

контрольная работа

Самостоятельная работа 8

Промежуточная аттестация 
экзамен 
(12 часов)

2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины для очной формы обучения
№ 

п.п.
Темы дисциплины

Трудоемк
ость

Лекции ПЗ СРС

1 От древней Руси к Российскому 
государству

4 2 1 1

2 Россия в XVI—XVII веках: от великого 
княжества к царству

5 3 1 1

3 Россия в конце XVII – XVIII веке: от 
царства к империи

5 3 1 1

4 Российская империя в XIX — начале XX 
века

5 3 1 1

5 Россия в годы великих потрясений (1914
—1921)

5 3 1 1

6 Советский Союз в 1920-1930-е годы 6 3 2 1
7 Великая Отечественная война 1941-1945 

годов
6 3 2 1

8 Апогей и кризис советской системы (1945
—1991)

5,5 3 2 0,5

9 Российская Федерация в 1991-2012 годах 5,5 3 2 0,5

Промежуточная аттестация: экзамен 12
Всего 59 26 13 8

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Оборудование учебного кабинета: 
− рабочее место преподавателя;
− посадочные места обучающихся (по количеству обучающихся);
Технические средства обучения: 
− компьютеры, лицензионное программное обеспечение;
− принтер;
− сканер;
− комплект учебно-методической документации. 
Проведение  контроля  подготовленности  обучающихся  к  выполнению  практических 

занятий, рубежного и промежуточного контроля уровня усвоения знаний по темам дисциплины, 
а также предварительного итогового контроля уровня усвоения знаний за семестр рекомендуется 
проводить с использованием тестов.

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень  рекомендуемых  учебных  изданий,  Интернет-ресурсов,  дополнительной 
литературы
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Основная: 
1. Зуев, М.Н.  История России: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования /  М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — 5-е изд.,  испр. и доп. — Москва: Издательство 
Юрайт,  2023.  —  706  с.  —  (Профессиональное  образование).  —  ISBN  978-5-534-15483-2.  — 
Текст:  электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL: 
https://urait.ru/bcode/511611 

2. Кириллов,  В.В.   История  России:  учебник  для  среднего  профессионального 
образования  /  В.  В.  Кириллов,  М.  А.  Бравина.  —  5-е  изд.,  перераб.  и  доп.  —  Москва: 
Издательство Юрайт, 2023. — 612 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
17264-5.  —  Текст:  электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL: 
https://urait.ru/bcode/532755 

3. Сафонов,  А.А.   История  (конец  XX  —  начало  XXI  века):  учебник  для  среднего 
профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — 3-е изд., перераб. и доп. — 
Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 284 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-
5-534-16116-8.  — Текст:  электронный //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  — URL: 
https://urait.ru/bcode/530451 

Дополнительная:
1. Зуев,  М.Н.  История  России  до  ХХ  века:  учебник  и  практикум  для  среднего 

профессионального  образования /  М. Н. Зуев,  С. Я. Лавренов. —  5-е  изд.,  перераб.  и  доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 353 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-
5-534-17066-5.  —  Текст:  электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  — 
URL: https://urait.ru/bcode/532333 

2. Зуев, М.Н.  История России ХХ - начала ХХI века: учебник и практикум для среднего 
профессионального  образования /  М. Н. Зуев,  С. Я. Лавренов. —  5-е  изд.,  перераб.  и  доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 419 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-
5-534-17067-2.  —  Текст:  электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  — 
URL: https://urait.ru/bcode/532334 

3. Мединский В.Р., Торкунов А.В. ИСТОРИЯ РОССИИ 1945 год — начало XXI века / 
Учебник 11 класс (базовый уровень). - М., 2023. - 448 с.

4. Фирсов,  С.Л.  История  России:  учебник  для  среднего  профессионального 
образования / С. Л. Фирсов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 
380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08721-5. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515839 

Интернет – ресурсы:
1.Электронно-библиотечная система «ЮРАЙТ» - https://www.biblio-online.ru
2.Электронно-библиотечная система «IPRbooks» - http://www.iprbookshop.ru
3. Информационно-правовой портал «ГАРАНТ» - http://www.garant.ru/

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 
процессе проведения занятий и по итогам изучения дисциплины.

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы контроля и 
оценки

результатов обучения
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
Знания:
основные этапы исторического 
развития России как основания 

Не менее 60% верных 
ответов

Текущий контроль
при проведении:
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формирования  российской 
гражданской  идентичности, 
социальных  ценностей  и 
социокультурных  ориентаций 
личности;
основные  закономерности  и 
движущие силы исторического 
развития;
духовные  и  культурные 
традиции  многонационального 
народа Российской Федерации;
методы  исторического 
познания и их роль в решении 
задач  прогрессивного  развития 
мира и России.

- устного опроса;
- оценки практических знаний;
-тестирования;
-оценки результатов 
самостоятельной работы;
- письменная работа (если 
предусмотрено)

Промежуточная аттестация
в форме
 - дифференцированного 
зачета;
- защиты письменной работы 
(если предусмотрено)

Умения:
устанавливать  причинно-
следственные  связи  между 
историческими явлениями;
выявлять  существенные 
особенности  исторических 
процессов  и  явлений  с  точки 
зрения интересов России;
анализировать  историческую 
информацию,  руководствуясь 
принципами  научной 
объективности и историзма;
реконструировать  и 
интерпретировать исторические 
события;
синтезировать  разнообразную 
историческую  информацию, 
проявляя  гражданскую 
позицию;
осознавать  российскую 
гражданскую  идентичность  в 
поликультурном  социуме  в 
соответствии с традиционными 
общечеловеческими 
ценностями  и  идеалами 
гражданского общества;
использовать  знания  о 
культурном  многообразии 
российского  общества, 
принимая  традиционные 
национальные  и 
общечеловеческие 
гуманистические  и 
демократические ценности;
демонстрировать  уважительное 
отношение  к  историческому 
наследию  и  социокультурным 
традициям  российского 
государства.

Демонстрируются:
умение  устанавливать 
причинно-следственные 
связи;
осознание  интересов 
России  в  исторических 
процессах;
умение  проводить 
объективную оценку;
умение  реконструировать 
и  интерпретировать 
исторические события;
гражданская  позиция  при 
синтезе  исторической 
информации;
осознание  российской 
гражданской 
идентичности;
умение  использовать 
знания  о  культурном 
многообразии российского 
общества,  принимая 
традиционные 
национальные  и 
общечеловеческие 
гуманистические  и 
демократические 
ценности;
уважение к историческому 
наследию  и 
социокультурным 
традициям  российского 
государства.
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