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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ИСТОРИЯ РОССИИ»

1.1. Область применения программы
Программа  учебной  дисциплины  является  частью  программ  социально-гуманитарного 

цикла  СГЦ.01  в  соответствии  с  ФГОС  СПО  по  специальности  09.02.12  Техническая 
эксплуатация и сопровождение информационных систем

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

Код 
ПК, ОК

Умения Знания

ОК 02
ОК 05
ОК 06

Устанавливать причинно- 
следственные связи между 
историческими явлениями;

выявлять существенные 
особенности исторических процессов 
и явлений с точки зрения интересов 
России;

анализировать историческую 
информацию, руководствуясь 
принципами научной объективности 
и историзма;

реконструировать и 
интерпретировать исторические 
события;

синтезировать разнообразную 
историческую информацию, 
проявляя гражданскую позицию;

осознавать российскую 
гражданскую идентичность в 
поликультурном социуме в 
соответствии с традиционными 
общечеловеческими ценностями и 
идеалами гражданского общества;

использовать знания о 
культурном многообразии 
российского общества, принимая 
традиционные национальные и 
общечеловеческие гуманистические 
и демократические ценности; 
демонстрировать уважительное 
отношение к историческому 
наследию и социокультурным
традициям российского государства.

Основные этапы исторического развития 
России как основания формирования

российской
гражданской идентичности, 
социальных ценностей и 
социокультурных ориентаций 
личности;

основные закономерности и движущие 
силы исторического развития;

духовные  и  культурные  традиции 
многонационального народа 
Российской Федерации;
методы исторического познания и их роль в 
решении  задач  прогрессивного развития 
мира и России.



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов

Объем образовательной программы 68

Суммарная  учебная  нагрузка  во  взаимодействии  с 
преподавателем

40

в том числе:

лекции 26

лабораторные занятия (если предусмотрено)

практические занятия (если предусмотрено)

курсовая работа (проект) (если предусмотрено)

контрольная работа

Самостоятельная работа 16

Промежуточная аттестация -экзамен 12

2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины для очной формы обучения

№ 
п.п.

Темы дисциплины Трудоемкость Лекции ПЗ СРС

1 Древняя Русь и русские земли в XII—XIV 
веках

2 1 1

2 Русские земли на пути к объединению в 
XIV—XV веках

2 1 1

3 Россия в XVI веке 2 1 1
4 Смута в России 2 1 1
5 Россия в XVII веке 2 1 1
6 Эпоха          Петровских реформ 2 1 1
7 После Петра Великого:  эпоха  дворцовых 

переворотов
2 1 1

8 Россия в 760—1790-е годы. Правление 
Екатерины II и Павла I

2 1 1

9 Правление Александра I. 
Эпоха 1812 года

2 1 1

10 Николаевское самодержавие 2 1 1
11 Россия в эпоху  реформ второй

половины XIX века. Народное 
самодержавие Александра III

2 1 1

12 Российский социум XIX века. Кризис 
империи в начале ХХ века

2 1 1

13 Россия в войнах и революциях 2 1 1
14 СССР в годы нэпа (1921— 1928) 2 1 1
15 CCCP в 1929—1941 годы:

форсированная модернизация страны
2 1 1

16 Начало Великой Отечественной   войны 2 1 1
17 Перелом в ходе Великой Отечественной 2 1 1
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войны. Победа.
18 Окончание Второй мировой войны (1944 

год — сентябрь 1945 года)
2 1 1

19 СССР в послевоенные годы. Поздний 
сталинизм (1945—1953)

4 1 1 2

20 «Оттепель» (середина 1950- х — первая 
половина 1960- х годов)

4 1 1 2

21 Советское общество в середине 1960 - х 
—начале 1980-х годов

3 1 1 1

22 Перестройка и
 распад СССР (1985—1991)

3 1 1 1

23 Становление 
новой России (1991—2000)

3 2 1

24 Россия в 2000-е  годы: вызовы времени и 
задачи модернизации

3 2 1

26 Промежуточная аттестация 12
Всего 68 26 14 16

6



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Кабинет социально-экономических дисциплин
Рабочее место преподавателя, рабочие места обучающихся - 26, стенды информационные 

– 11

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень  рекомендуемых  учебных  изданий,  Интернет-ресурсов,  дополнительной 

литературы

Основная: 
1. История России: учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

К. А. Соловьев [и др.]; под редакцией К. А. Соловьева. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 
241 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15877-9. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/510103 

2. Кириллов, В.В. История России: учебник для среднего профессионального образования 
/ В.В. Кириллов, М.А. Бравина. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 
2023.  —  565  с.  —  (Профессиональное  образование).  —  ISBN  978-5-534-08560-0.  —  Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/512321  

3. Фирсов, С. Л.  История России: учебник для среднего профессионального образования / 
С.  Л.  Фирсов.  — 2-е  изд.,  испр.  и  доп.  — Москва:  Издательство Юрайт,  2023.  — 380 с.  — 
(Профессиональное  образование).  —  ISBN  978-5-534-08721-5.  —  Текст:  электронный  // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515839 

Дополнительная:
1. Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века: учебник и практикум для СПО / М. 

Н.  Зуев,  С.  Я.  Лавренов.  —  М.:  Издательство  Юрайт,  2019.  —  299  с.  
https://www.biblio-online.ru/viewer/9501603F-8CA8-4A69-959D-C9EC651DE4E5#page/1

2. История России (1914—2015)  учебник для СПО / И. С. Ратьковский [и др.] ; под ред. 
М.  В.  Ходякова.  — 8-е  изд.,  перераб.  и  доп.  — М.  :  Издательство  Юрайт,  2019.  — 552  с.  
https://www.biblio-online.ru/viewer/0952E6E5-00D1-4370-AD7D-0DC18A1FCC2D#page/1

Интернет – ресурсы:
1.Электронно-библиотечная система «ЮРАЙТ» - https://www.biblio-online.ru
2.Электронно-библиотечная система «IPRbooks» - http://www.iprbookshop.ru
3. Информационно-правовой портал «ГАРАНТ» - http://www.garant.ru/

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов  освоения  дисциплины осуществляется  преподавателем  в  процессе 

проведения занятий и по итогам изучения дисциплины.

Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)

Формы и методы контроля и оценки
результатов обучения

1 2
Умения:

- Устанавливать причинно- 
следственные связи между историческими 
явлениями;

выявлять существенные 
особенности  исторических  процессов и 
явлений с точки зрения интересов России;

анализировать историческую 

Текущий контроль
при проведении:
- устного опроса;
- оценки практических знаний;
-тестирования;
-оценки результатов самостоятельной работы;
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информацию, руководствуясь 
принципами  научной  объективности и 
историзма;

реконструировать и 
интерпретировать исторические события;

синтезировать разнообразную 
историческую информацию, 
проявляя гражданскую позицию;

осознавать российскую 
гражданскую идентичность в 
поликультурном социуме в соответствии с 
традиционными общечеловеческими 
ценностями и идеалами гражданского 
общества;

использовать знания о 
культурном многообразии 
российского общества, принимая 
традиционные национальные и 
общечеловеческие гуманистические и 
демократические ценности; 
демонстрировать уважительное 
отношение к историческому 
наследию и социокультурным

традициям российского государства.

- письменная работа (если предусмотрено)

Промежуточная аттестация
в форме
 - экзамена;
-  защиты  письменной  работы  (если 
предусмотрено)

Знать:
-  Основные этапы исторического развития 
России как основания формирования 
российской гражданской идентичности, 
социальных ценностей и 
социокультурных ориентаций  личности;

основные закономерности и движущие 
силы исторического развития;

духовные  и  культурные  традиции 
многонационального народа 
Российской Федерации;

методы исторического  познания  и  их роль  в 
решении задач прогрессивного развития мира 
и России.
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